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ABSORBENT PAPER POINTS

SINOPSE

s autores analisaram a capacidade de absor¢do de quatro tipos

diferentes de pontas de papel absorvente. Os resultados
mostraram que as pontas Expordent foram as que apresentaram o
maior poder de absorcao, seguidas pelas pontas Roeko, Conne ¢
Dentsply. Observou-se uma diferenca estatisticamente significante ao
nivel de 5% quando todos os grupos foram confrontados entre si, com
excecao da comparagao entre as pontas Conne e Roeko.

ABSTRACT

he authors analyzed the absorption capacity of four different types

of absorbent paper points. Results have indicated that Expordent
points have shown the highest power of absorption, followed by Roeko,
Conne and Dentsply points. A statistically significant difference at a 5%
level has been noticed when all the groups have been compared against
one another, with the exception of the comparison made between Conne
and Roeko.

INTRODUCAO

Atualmente, na Odontologia, procura-se manter a integridade do
6rgao dental. Como especialidade, a Endodontia contribui para a
obtencao deste preceito, desde que sejam cumpridas, rigorosamente,
as etapas pertinentes a sua realizacdo. Dentre estas etapas, a obturagao
constitui a fase final da Endodontia clinica (PECORA et al., 1988),
sendo que, para que seja realizada de forma adequada, ¢ necessario
ter havido uma adequada modelagem e sanificagdo do canal radicular,
a fim de que se consiga obter um vedamento hermético tridimensional
do mesmo.

No que tange a qualidade da obturagao, a mesma foi avaliada por
diversos autores (DALAK & SPANGBERG, 1994; EVANS &
SIMON, 1986; GOLBERG et al., 1995; HOLLAND et al., 1992; LEAL
et al., 1987, ROCHA & SOARES, 1993; UTRINI et al.,1993; WU et
al., 1994; ZMENER & FRIAS,1991), tendo a secagem prévia do
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conduto (manobra de aspiracdo e o
emprego de pontas de papel absorvente)
como etapa fundamental que, quando
negligenciada, situacOes problematicas
advirao, principalmente no que diz respeito
aos cimentos endoddnticos, na sua maioria
a base de 6xido de zinco e eugenol, que tém
seu escoamento e presa final alterados
frente a presenca de umidade
(CARVALHO, 1990; HABITANTE et al.,
1995; PECORA ef al.,1988).

Tais pontas nao apenas garantem uma
secagem das paredes dos canais
radiculares (CARVALHO, 1990;
EDWARDS & BANDYOPADHYAY,
1981; HABITANTE et al., 1995;
HOLLAND et al., 1988; LOPES et al.,
1992), como diminuem o risco de umidade
(HOLLAND et al.,1988; KUGA et al., 1991;
LOPES et al., 1992), influenciando de
maneira positiva a manobra obturadora.
Ademais, podem indicar a presenca de
sangue e/ou exsudato pela alteracao
cromatica que sofrem (EDWARDS &
BANDYOPADHYAY, 1981). Todavia, ¢
necessario que as pontas de papel tenham
realmente um poder de absor¢io adequado
(CARVALHO, 1990, (EDWARDS &
BANDYOPADHYAY, 1981; HOLLAND
et al., 1992; ISO/DIS, 1992); LOPES et al.,
1992) em funcao do tempo despendido para
tal ato, ja que torna-se inadmissivel sua
demora, mesmo porque esta propriedade
fisica deve ser considerada como condi¢ao
primordial para seu fabrico. Todavia, esta
propriedade pode sofrer variacdes em
funcao do tipo de papel empregado
(PECORA et al.). Este trabalho se propoe
a avaliar, mediante o emprego de um
corante, a capacidade de absorcao de 4
marcas comerciais de pontas de papel
empregadas na secagem dos canais
radiculares quando da fase de obturacao,
em funcao do tempo.

MATERIAIS E METODOS

MATERIAIS

Os materiais utilizados para o ensaio
foram:

Cronometro (Casio LIC - 10 - Japan);

Dispositivo de imersao :

Pinga metalica (Ash England Lustra 2);

Pontas de papel absorvente (Conne
Produtos Odontoldgicos Ltda. - Sao Paulo
- SP);

Pontas de papel absorvente (Dentsply
Ind. ¢ Com. Ltda., Petropolis, RJ - lote:
40982);

Pontas de papel absorvente (Expordent
AA 1759 - Medellin - Colombia);

Pontas de papel absorvente (Roeko D -
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89122 - Langenau — Germany);

Régua milimetrada (Japan);

Reldgio comparador (Mitutoyo n® 2046
- Japan);

Software GMC versao 7.1;

Solugao colorida 0,4% FD & C yellow
n® 5 — Amarelo Tartrazina — Lote 93027,

METODO

Foram selecionadas, aleatoriamente,
para o experimento, 40 pontas de papel
absorvente compativeis com o calibre n® 40
de estandardizacao, segundo a distribuicao
do fabricante e procedéncias comerciais
diferentes. Estas amostras foram divididas
em 4 grupos de 10 elementos cada, a saber:

Grupo 1 - Pontas de papel absorvente
marca Dentsply:

Grupo 2 - Pontas de papel absorvente
marca Conne;

Grupo 3 - Pontas de papel absorvente
marca Expordent;

Grupo 4 - Pontas de papel absorvente
marca Roeko.

D Orrificio de

colocacao das
pontas de papel

O

\

| Orrificio de colocacao
da solucao

okl
v I

Vista lateral

Figura 1: Dispositivo de imersao - vistas superior
e lateral.

PONTAS
DE PAPEL DO D16 CONICIDADE
CONNE 0.34 0.64 0.019
ROEKO 0.42 0.73 0.019
EXPORDENT 0.42 0.79 0.023
DENTSPLY 0.34 0.66 0.020
REFERENCIA | 0.33-0.43[0.65-0.75| 0.016 - 0.024

Tabela 1: Média dos diametros e conicidade das pontas em estudo.

Os corpos de prova foram submetidos,
inicialmente, a afericao de seus diametros
D0 e D16 para conferéncia dos respectivos
calibres (Tabela 1). Isto posto, para analisar
a capacidade de absorcdo, tais corpos de
prova foram posicionados no dispositivo
(GARLIPP, s/d) da Figura 1, em que eram
imersos, verticalmente, numa solucao
corante (ISO/DIS, 1992), de modo que os
Smm da extremidade mais fina ficassem
completamente em contato com tal
solugao por um periodo cronometrado de
sessenta segundos (EDWARDS &
BANDYOPADHYAY. 1981; ISO/DIS,
1992). Por acao de capilaridade, o liquido
embebia os corpos de prova (EDWARDS
& BANDYOPADHYAY, 1981). Terminado
0 tempo, media-se 0 comprimento da
coluna de solugao colorida demarcada na
ponta de papel absorvente, descontava-se
S mm e obtinha-se o valor real, em
milimetros, da absor¢ao do liquido durante
0 tempo estipulado.

RESULTADOS

As médias dos resultados (Tabela 2) -
submetidos a analise de variancia ¢
complementados pelo teste de Tukey
(Tabelas 3 e 4) — encontram-se expressos
na tabela abaixo:

PONTAS ABSORCAO
DE PAPEL (mm)
CONNE 129
ROEKO 143
EXPORDENT 175
DENTSPLY 8.8
M

Tabela 2: Média dos Resultados.
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18
16
14
12 @Conne
12 B Roeko
6 D Expordent
4 e O Dentsply
2 :
0
Grifico 1
Fonte de Variacao | Soma de Quadrados | G.L.| Quadrados Médios | F
Entre colunas 390.2750 3 130.0917 38.04
Residuo 123.1000 36 3.4194
Variacao Total 513.3750 39

Tabela 3: Andlise de Varidincia.

Pares de Médias

Expordent x Conne
Expordent x Roeko
Expordent x Dentsply
Conne x Dentsply
Roeko x Dentsply

Roeko x Conne

Tabela 4: Teste de TUKEY.

DISCUSSAO

A obturacao hermética do sistema de
canais radiculares constitui-se na ultima
etapa da terapia endodontica convencional,
onde se busca, através deste tipo de
tratamento, a manutenc¢do do 6rgao dental
na cavidade oral.

Todavia, ap6s esta fase de preparo
quimico-cirdargico, e previamente a
obturacao propriamente dita, pelo fato de,
nos canais radiculares encontrar-se uma
grande quantidade de magma dentindrio,
faz-se necessario, para a sua remogao, uma
irrigacao abundante, aspiragdo com canulas
e a secagem final mediante o emprego de
diversas manobras (CARVALHO, 1990;
EDWARDS & BANDYOPADHYAY,
1981; HABITANTE et al., 1995;
HOLLAND et al., 1988; KUGA et al., 1991;
LOPES et al., 1992; PECORA et al., 1988).
Mesmo existindo varios métodos de se
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Valor Absoluto da diferenca

4,6 *
32*%
8,7*
4,1 %
55*%

1,4

- ;gignif{cante ao nivel de 5 %.

avaliar a qualidade da obturagao, quase se
torna obrigatoria a indicagdo do uso de
pontas de papel absorvente, previamente a
essa etapa operatoria, como atestam alguns
autores (DALAK & SPANGBERG, 1994;
EVANS & SIMON, 1986; GOLDBERG et
al., 1995; HOLLAND et al., 1992; LEAL et
al., 1987, ROCHA & SOARES, 1993;
UTRINI et al.,1993; WU et al., 1994;
ZMENER & FRIAS, 1991). Claro esta que
sua acao estd relacionada como forma de se
garantir uma replecdo total e completa de
liquidos do interior do conduto radicular,
evitando, sobremaneira, provédveis falhas
do ato, pelo fato de nao se conseguir uma
aderéncia adequada do material obturador
as paredes do canal radicular (HABITANTE
et al., 1995; LOPES et al., 1992).

As pontas de papel devem ser confec-
cionadas em material absorvente de alta
qualidade, apresentando uma textura
adequada e lisura visiveis, sem permitir o
desprendimento de fibras por sua

superficie. Devem ter uma certa rigidez sem
apresentar quaisquer deficiéncias estru-
turais, bem como odores, além de ser
essencialmente retilineas e apresentarem
uma seccao transversal circular (ISO/DIS,
1992). Entretanto, situagoes como
compactacao maior ou menor do papel
(LOPES et al., PECORA et al.,1988), bem
como sua procedéncia (HOLLAND et al.,
1988; PECORA et al., 1988), tipo ¢
quantidade de cola empregada
(HOLLAND et al., 1988), solubilidade da
mesma (LOPES et al., 1992), dimensoes do
cone (CARVALHO, 1990), sucessivas
esterilizacoes em estufa a seco
(CARVALHO, 1990), processo e lote de
fabricacao (LOPES et al.,1992) podem
interferir na velocidade de absorcao.

Dentro da abordagem do presente
estudo, a proposta esta confinada ao fato
de se verificar os resultados relativos a
capacidade de absorcao de pontas de papel
em funcao do tempo estipulado de sessenta
segundos, por constituir-se numa especi-
ficacao ISO para tal teste, quando
comparadas quatro marcas comerciais.

Optou-se, neste experimento, pela
realizacdo do teste com as pontas de papel
posicionadas na vertical (CARVALHO,
1990), por constituir-se num modelo mais
proximo a realidade, jd que outros autores
(HOLLAND et al., 1988; KUGA et al.,
1991), também analisando a capacidade de
absorcao, fizeram uso da posicao horizontal
e julgaram poder haver alteracdes no
resultado quando desta mudanca. Estas
foram imersas numa solucdo colorida e
colocadas num dispositivo de imersao, pois,
desta maneira, foi possivel padronizar o
teste e visualizar o grau de absorcao das
mesmas, além do fato de o uso de tal
dispositivo ter sido capaz de preencher os
requisitos necessdrios para a andlise deste
estudo. O tempo de sessenta segundos € 0s
cinco milimetros de comprimento imersos
na solugao se constituem em normativas
atestadas pela ISO10.

No que se refere aos tipos de pontas de
papel absorvente avaliadas, optou-se pelo
calibre de nimero quarenta por ser de um
tamanho médio e amplamente empregado
pelos profissionais. A opcao pela utilizaco
dos cones de papel destas marcas comer-
ciais no experimento deve-se ao fato destas
serem vendidas no mercado nacional ja ha
algum tempo.

Da analise dos resultados, pode-se
verificar que, ap0s a realizagao do teste de
capacidade de absorvéncia em funcao do
tempo, as pontas de papel Expordent
apresentaram a maior média entre os
grupos testados (17,50mm), seguidas pelas
pontas Roeko (14,30mm), pelas pontas
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Conne (12.%0mm) ¢ pelas pontas de papel
Dentsply (8.30mm),

Quando do estudo estatisticn, realizando
O teste de aderdncia & curva normal,
verficon-se que a distribuigao amostral
examinada era normal. Devido a isto,
optou-se pela analise de vanancia por se
constituir num teste parametrico, onde
foram feitas comparagdes multiplas ¢
fatores independentes. Ao nivel de
wgnificancia de 3%, podesse concluir que
as madias nao foram estatisticamente
wuais, Logo, para estabelecimento das
medias estatisticamente diferentes das
demais, realizowse 0 teste de Tukey, por se
constituir num teste auxiliar ¢ comple-
mentar & analise de vananca, Tal teste
mostron uma diferenga estatisticamente
sgnificante ao nivel de 3% quando todos
08 grupaos foram controntados entre i, com
AXCRQR0 da comparagio entre as marcas
Conne ¢ Roeka, onde ndo houve diferenga
astatisticamente sigmifrcante ao nvel de 3%,
As pontas de papel Expordent apresen-
taram uma maroer capacdade de absorgao
em funcde do empo quando comparadas

A demais, ¢ as pontas Dentsply, a menor
absorgao, tendo ambos os resultados
significancia estatistica ao nivel de 5%,

A par destes resultados, pode-se tecer
alguns comentarios. As pontas Expordent ¢
Roeko, que apresentaram as maiores medias
de absorgdo, foram tambeém as que
mostraram, na media, os valores referentes
a0 dimetro DO mais praximos do - extremo
(04 2mm) quando comparadas ds marcas
Conne ¢ Dentsply (0.34mm). Pelo fato da
absorgao do corante ocorrer por capilaridade,
obviamente que os didmetros mais calibrosos
em contato com o hquido serdo capazes de
produzir uma maior coluna de solugdo
demarcada nas pontas por unidade de tempo.

As pontas Expordent tambem se
situaram proximas ao extremo dos valores
referenciais no que diz respeito & média de
contcidade (0,023) contra 0.019 das pontas
Rocko. Talvez isto justifique uma maior
absorgdo por parte da primeira, ja que a
massa de papel existente nesta ¢ maior, fato
Que pode ser comprovado pelo aumento de
dumetro na posicdo D16 (0.79mm),
estando tora das especificagoes.

Referéncias Bibliograficas

Assim sendo, novos estudos devem ser
efetuados no sentido de se avaliar outras
propriedades fisico-quimicas dos cones de
papel, a fim de que se busque novas
melhorias quando do ato de sua fabricagdo.

CONCLUSAO

De acordo com a metodologia empre-
gada e apoiados na andlise estatistica
aplicada aos resultados obtidos no presente
trabalho, ¢ licito concluir que, em relagio a
capacidade de absorgdo:

1l - O grupo 3 (Pontas de papel
absorvente Expordent) apresentou a maior
média dos grupos testados, seguido pelo
grupo 4 (Pontas de papel absorvente
Roeko), pelo grupo 2 (Pontas de papel
absorvente Conne) ¢ pelo grupo 1 (Pontas
de papel absorvente Dentsply):

2 — Houve diferengas estatisticamente
significantes ao nivel de 5% quando todos
os grupos foram confrontados entre si, com
exce¢do da comparagao efetuada entre
Pontas Conne ¢ Pontas Roeko.
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